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Intertrigo :  
 
Le terme intert r igo (du la t in  inter  : entre,  tergo : je  f ro tte) désigne une dermatose loca lisée aux pl is  cutanés .  Tous les p lis  peuvent  ê tre  attein ts , de façon iso lée ou associée,  
qu’ i ls  so ient  grands  ( inguinaux, in terfessier,  ax il la ires, sous-mammaires) ou peti ts  ( interdig ito-palmai res, in terorte ils , ombil ic , ré tro-aur icu la ires, commissures lab ia le , 
ombi l ic). I l  s ’agi t d’un moti f fréquent de consultat ion en dermato log ie. Bien que le  d iagnostic  posi t i f  d ’ in tertr igo soi t év ident, le  d iagnostic  é tio log ique peut s’avérer di ff ic i le  car  
les lésions sont souvent modif iées par la  macération et  le fro ttement. Les étiologies sont  nombreuses, dominées par les in fections, en par ticu l ier mycosiques. Dans tous les 
cas,  les caractéris t iques physicochimiques propres aux p l is  (augmentation de la température loca le et du taux d ’humid i té , macérat ion, f ro ttements)  sont  des facteurs 
favorisants l ’ in f lammation et les surin fections. 
 
Les causes: 
 
INTERTRIGOS INFECTIEUX  

Candida 
Dermatophytes : Eczéma marginé de Hébra 
Pityriasis versicolor  
Erythrasma 
Folliculites  

INTERTRIGOS NON INFECTIEUX  
Psoriasis 
Dermite/eczéma séborrhéique (Une composante mycosique est également évoquée : Malassezia furfur, Pitysporum ovale )  
Eczéma atopique (mais importance du staphylocoque doré) 
Eczéma de contact (même remarque)  

CAUSES RARES  
Acanthosis nigricans  
Maladie de Paget extramammaire  
Histicytose X  
Pemphigus familial de Hailey-Hailey 

 

 

	
 


