	
	Maison Médicale Croix du Sud



		AMP - Conditions préalables de recueil de sperme à domicile pour spermoculture
	Ref : it-AC-C/002v02
Version : 02
[image: image1.png]





	



REMISE KIT SPERMOCULTURE
I. CONDITIONS PREALABLES AU RECUEIL DE SPERME :

1. Assurez-vous d’avoir récupéré le flacon au laboratoire et la lingette désinfectante

2. Ce recueil à domicile est possible uniquement pour une spermoculture 

3. Ne pas être sous antibiotique depuis au moins 15 jours

4. Boire 1L à 1,5L les jours précédents.

5. Ne pas uriner 2 heures précédant l’heure du recueil.

Nota Bene : Ce recueil ne nécessite pas d’abstinence sexuelle. 
II. MODE DE PRELEVEMENT : 

1. Uriner avant le recueil de sperme
2. Se laver soigneusement les mains après avoir uriné et avant le recueil de sperme
3. Effectuer une toilette externe de décontamination du gland avec la lingette fournie par le laboratoire
4. Retirer le couvercle du réceptacle, le poser de manière à ce que la face intérieure du couvercle ne soit pas en contact avec le meuble
5. Effectuer le recueil de sperme en une seule automasturbation, recueillir tout l’éjaculat dans le réceptacle
6. Replacer soigneusement le couvercle du réceptacle afin d’éviter une contamination aérienne
7. Le recueil terminé, garder le prélèvement à température ambiante 

8. Le prélèvement doit être ramené dans un des laboratoires Inovie CBM, dans les deux heures suivant le recueil, muni de votre ordonnance, carte vitale et carte d’identité
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Veuillez renseigner les informations suivantes : 





Recueil effectué le : ……………….à ………………h…………...min


Avez-vous été traité par antibiotiques pour la présence de germes dans la spermoculture, dans les 3 mois précédents ce recueil : Oui / Non





Si oui, nom de l’antibiotique : ………………………………………………
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